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Reto
En las últimas cuatro décadas, mientras las economías locales se han desarrollado, el lago Victoria se ha enfrentado 
a una serie de problemas ambientales, como la contaminación, la pérdida de biodiversidad, la destrucción del 
hábitat y la erosión del suelo. Se estima que las especies de peces indígenas del lago se han reducido un 80 por 
ciento y que se ha perdido más del 70 por ciento de la cubierta forestal en la cuenca. Además, debido a la mala 
calidad del agua de los ríos que desembocan en el lago, aumentan las cantidades de sedimento y nutrientes, 
lo que agrava el problema de atarquinamiento del lago Victoria. La degradación medioambiental empuja  
a la población local de vuelta a la pobreza extrema y la sume en los círculos viciosos de la contaminación y la 
pobreza. El proyecto presenta el concepto y la estrategia de la gestión integrada de la cuenca hidrográfica (GIC) 
del lago Poyang: “para gestionar el lago, hay que aprovechar los ríos; para aprovechar los ríos, hay que desarrollar 
las montañas; para desarrollar las montañas, hay que mitigar la pobreza”.

En busca de una solución
El lago Poyang y el lago Victoria son los lagos de agua dulce más grandes de China y África, respectivamente. 
Se puede observar que las cuencas de ambos lagos se enfrentan a retos similares para equilibrar el desarrollo 
económico con la protección del medio ambiente. Hace más de 30 años, el Gobierno Provincial de Jiangxi, 
basándose en los conocimientos de GIC, desarrolló el Programa Montaña-Río-Lago (PMRL), que consiste en 
estrategias y medidas sobre la gestión administrativa de las cuencas hidrográficas, medios de vida alternativos 
sostenibles, tecnologías ecoagrícolas y microfinanzas, etc. Hoy en día, el entorno ecológico y el nivel de vida de 
las personas en la cuenca del lago Poyang han mejorado enormemente. Para introducir las estrategias de GIC,  
el proyecto tiene como objetivo mejorar las capacidades institucionales para el desarrollo sostenible de la 
cuenca del lago Victoria, con especial énfasis en el intercambio de tecnologías apropiadas de GIC.

Gracias a la plataforma de la Red de China de Cooperación Sur-Sur (Red de China de CSS), dos ONG participantes, 
“Amigos del lago Victoria” (OSIENALA) de Kenya y “La educación civil es la solución a la pobreza y la gestión 
medioambiental” (CESOPE) de la República Unida de Tanzanía, se beneficiaron de un intercambio de experiencias 
sobre la práctica de la GIC de China.  Se elaboró conjuntamente un informe de estudio de viabilidad relativo 
a las prácticas óptimas en el desarrollo sostenible de la cuenca del lago Victoria. Las capacidades de las ONG 
participantes en el desarrollo sostenible de la cuenca del lago Victoria mejoraron aún más cuando una misión 
consultiva de expertos chinos visitó los dos países de la cuenca del lago Victoria. Se han formulado modelos 
de demostración, recomendaciones de políticas y solicitudes internacionales para el desarrollo sostenible de la 
cuenca del lago Victoria y se han propuesto a las organizaciones respectivas con la ayuda de expertos chinos en 
GIC. El proyecto se lleva a cabo de acuerdo con los siguientes pasos:

•	 Formular una planificación basada en la demanda. Con base en la situación del entorno ecológico y el 
empobrecimiento en la cuenca del lago Victoria de la República Unida de Tanzanía y Kenya, la Asociación 
para la Promoción del Desarrollo Regional Sostenible Montaña-Río-Lago (MRLSD) de China invitó a expertos 
en GIC a desarrollar conjuntamente dos subproyectos: un plan de actividad con CESOPE (de la República 
Unida de Tanzanía) y un modelo de demostración con OSIENALA (de Kenya). 

•	 Apoyar y orientar a las ONG participantes en la ejecución de los subproyectos en sus países. CESOPE propuso 
el proyecto “Misión investigadora sobre la situación ecológica del lago Victoria”, cuyos objetivos principales 
son, entre otros, investigar la situación ecológica y las actividades de subsistencia en torno a Mara, Bukoba, 
Geita y Mwanza, en la cuenca del lago Victoria, y determinar los desafíos inminentes a los que se enfrenta la 
cuenca en estas zonas. OSIENALA está implementando la estrategia comunitaria para la mejora del medio 
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ambiente en el proyecto de la cuenca del lago Victoria, con el 
objetivo de desarrollar un conjunto de actividades coordinadas  
y sostenibles que traten la interconexión entre la vida humana y el 
ecosistema de la cuenca del lago Victoria. 

•	 Resumen del proyecto y formulación de un modelo para replicar en 
otras regiones a lo largo de la cuenca del lago Victoria. Los expertos 
chinos en GIC evaluaron los dos proyectos y ayudaron a las dos 
ONG, CESOPE y OSIENALA, a formular modelos demostrativos para 
reproducir en otras zonas de la cuenca del lago Victoria.

 
La Red de China de CSS ofreció oportunidades para promover 
el intercambio de conocimientos y experiencias sobre GIC 
entre China y África. Los logros destacados del proyecto son 
modelos basados en el concepto de GIC con las características 
de funcionamiento, idoneidad y posibilidad de reproducción.

Además de la zona de la cuenca del lago Victoria de la República 
Unida de Tanzanía y Kenya, los subproyectos están diseñados en 
consonancia con la situación de todas las regiones húmedas de las 
cuencas de lagos y ríos de África, como en Uganda y Zambia; por 
tanto, los modelos pueden ser fácilmente introducidos en otros 
países. CESOPE llevó a cabo amplias investigaciones e inspecciones, 
con la participación de todas las partes interesadas, como gobiernos, 
ONG, empresas y particulares. OSIENALA movilizó a todas las partes 
interesadas, especialmente campesinos y mujeres locales, para formar 
Equipos de Conservación de Aldeas (ECA) y Unidades de Gestión 
de Playas (UGP), formados por los Equipos del Medio Ambiente de 
las Aldeas (principalmente, campesinos y mujeres), capacitados 
en técnicas de subsistencia sostenibles y conservación ecológica 
por OSIENALA. Como beneficiarios del proyecto, están dispuestos  
a compartir su éxito con otros aldeanos mediante los programas de 

conservación gestionada por la comunidad y mejora de los medios 
de vida y la agrosilvicultura en la comunidad de OSIENALA. Además, 
las técnicas enseñadas por OSIENALA priorizan la utilización de los 
recursos y la mano de obra locales, por ejemplo, estufas de arcilla 
domésticas, letrinas de hoyo y sistemas de almacenamiento de 
agua. Como resultado, los modelos son muy populares entre los 
aldeanos y llevan a que toda la aldea mejore sus medios de vida,  
el medio ambiente, la higiene y los derechos de las mujeres, entre 
otros aspectos. 

Con el apoyo de la Red de China de CSS, tanto CESOPE como 
OSIENALA se dedican a concienciar sobre otras tecnologías y la 
protección del medio ambiente a través de emisiones de radio. 
También han formulado solicitudes para proyectos y sugerencias 
de políticas, tratando asimismo de obtener más recursos para 
implementar la GIC.
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TÍTULO DEL PROYECTO: Soluciones integradas para el desarrollo sostenible de la cuenca del lago Victoria 

PAÍSES/REGIONES: China, Kenya, República Unida de Tanzanía

CASO PRESENTADO POR: Centro Internacional de Intercambios Económicos y Técnicos de China (CICETE)

META(S) DE LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE: 1.1, 15.1

RESPALDADO POR: Fondo Fiduciario Pérez Guerrero 

ENTIDADES EJECUTANTES: Asociación para la Promoción del Desarrollo Regional Sostenible Montaña-Río-Lago (MRLSD) de China, 
OSIENALA (“Amigos del lago Victoria”) de Kenya y “La educación civil es la solución a la pobreza y la gestión medioambiental” (CESOPE) 
de la República Unida de Tanzanía

ESTADO DEL PROYECTO: En curso

PERÍODO DE EJECUCIÓN DEL PROYECTO: Junio de 2018 - Junio de 2020

URL DE LA ACCIÓN: www.mrlsd.org.cn (en chino)
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